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Ovaa bro{ura pretstavuva rezultat na proektot „Me|uetni~kata komunikacija i so-
rabotka pome|u u~enicite od etni~ki me{anite u~ili{ta”, koj go realizira{e MCGO so
finansiska poddr{ka od CRS (Katoli~ki slu`bi za pomo{), a vo sorabotka so ~etiri
osnovni u~ili{ta so me{an etni~ki sostav (37% Makedonci, 36% Albanci, 21% Turci,
6% Bo{waci), i toa: OU „Rajko @inzifov” - Skopje, OU „Alija Avdovi}” - s. Batinci,
Skopsko, OU „Mar{al Tito” - Strumica, i OU „Goce Del~ev” - Vasilevo, PU s. Angelci.

so koja se realiziraa proektnite aktivnosti iznesuva{e
206 u~enici, odnosno 9 paralelki, od koi dve od ~etvrto oddelenie, tri me{ani para-
lelki so u~enici od podgotvitelno do ~etvrto oddelenie, dve paralelki od sedmo i
dve me{ani paralelki so u~enici od sedmo i od osmo oddelenie. 

Proektot se realizira{e vo periodot od oktomvri 2005 do septemvri 2006 godina. 

na proektot e podobruvawe na me|uetni~kata komunikacija i sorabotka
pome|u u~enicite vo osnovnite u~ili{ta, za da se poddr`i razvojot na sorabotkata i
na tolerancijata na me|uetni~kite zaednici vo Makedonija.

� namaluvawe na tenzijata pome|u u~enicite od razli~na etni~ka pripadnost;

� primena na interaktivni tehniki pri realizacijata na aktivnostite so sodr-
`ini za zajaknuvawe na multietni~kata komunikacija, sorabotka i tolerancija. 

Vo ramkite na proektnite aktivnosti se realizira{e i obuka na {esnaeset nastav-
nici i stru~ni rabotnici od spomenatite u~ili{ta. Po obukata, kako tim zaedno so svoi-
te u~enici, tie gi realiziraa aktivnostite prezentirani na samata obuka, kako i ak-
tivnostite pomesteni vo Listata na aktivnosti {to im be{e dadena, a so nasoki kon
podobruvawe na me|uetni~kata komunikacija i sorabotka.

Blagodarenie na motiviranosta, anga`iranosta i iskustvoto na nastavnicite i na
stru~nite rabotnici, planiranite aktivnosti uspe{no se realiziraa.

VOVED

Primerokot - celnata grupa

Op{tata cel

Posebnite celi se:
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Od izve{taite {to gi dostavija u~ili{nite timovi mo`e da se zaklu~i deka proek-
tot ja postigna celta, odnosno go pottikna zbli`uvaweto me|u u~enicite so razli~no
etni~ko poteklo preku vospostavuvawe mehanizmi za nadminuvawe na jazi~nite, reli-
gioznite i na kulturolo{kite pre~ki. Konstatacijata deka celta na proektot e celosno
ostvarena }e ja potkrepime so izjavi na ~lenovi na u~ili{nite timovite {to rabotea
na proektot i so izjavi na roditeli.

¾ „Dru`eweto na u~enicite od raz-
li~ni etni~ki zaednici (Makedon-
ci, Albanci, Turci, Bo{waci, Ro-
mi, Vlasi) se zgolemi, odnosite
se prodlabo~ija i dostignaa vi-
soko nivo, a toa se reflektira{e
i kaj onie {to ne bea opfateni i
koi baraa vklu~uvawe”.

¾ „Preku ovoj proekt se razvi odli~-
na komunikacija me|u u~enicite,
taka {to razli~nata vera i naci-
onalnost ne pretstavuvaa pre~ka
za ubava i lesna komunikacija”.

¾ „Ovie vonnastavni aktivnosti se realiziraa vo atmosfera na me|usebna povr-
zanost, bliskost, {to pridonese u~enicite da nau~at i ne{to pove}e od jazikot
na drugite”.

¾ „Samite u~ili{ni timovi gi usovr{ija metodite za unapreduvawe na me|uetni~-
koto razbirawe. Site {to bea vklu~eni vo proektot (u~enici, nastavnici,
stru~ni rabotnici, roditeli i direktorot) rabotea so `elba, odgovornost i so
entuzijazam”.

Eden roditel na u~enik od sedmo oddelenie veli: 

¾ „Zadovolna sum zatoa {to moeto dete po rabotilnicite {to se realiziraa vo
u~ili{teto, doma se vra}a{e so pozitivni impresii. Jas sum gorda zatoa {to
toj sam dojde do zaklu~ok deka site deca od negovoto u~ili{te vo ne{to se
sli~ni, vo ne{to isti, a vo ne{to i razli~ni, so {to kaj nego se namalija i
predrasudite”.
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1

e po~ituvawe na pravata na drugite. Lu|eto se ednakvi, no ne i iden-
ti~ni. Tie se razlikuvaat po pol, vozrast, nacionalnost, jazik, reli-
gija, kultura. Za da se postigne mir, pravda i socijalen napredok, po-
trebno e po~ituvawe na razli~nosta, po~ituvawe na kulturite. Toa
me|usebno po~ituvawe zna~i me|uetni~ka tolerancija.

e osoben na~in na `ivot, spored koj pripadnicite na razli~ni op{-
testva, op{testveni grupi i kulturi se razlikuvaat me|u sebe. Poimot
kultura opfa}a:

� sistem na vrednosti (naso~uvawe na ~ovekovoto odnesuvawe,
gradewe stavovi, odnosi i naviki);

� organiziranost, realizacija i rezultati od ~ovekovite
sposobnosti i dejnosti (predmeti, objekti, ~uvstva, znaewa,
ve{tini i odnesuvawa);

� sistem na simboli (jazik, gestovi, modeli na odnesuvawe,
mitovi, idei i sveti predmeti); 

� kolektivna memorija (istoriski kontinuitet na prenesuvani i
razvieni znaewa, umeewa i iskustva);

� normi so ~ija pomo{ se realiziraat vrednostite, a se {titat
interesite na op{testvoto (poka`uvaat kade i kako treba da se
odnesuvaat lu|eto). 

Kulturata pomaga da se izgradi kulturen identitet.

POIMI {TO TREBA DA SE ZNAAT ZA PODOBRO 

DA SE RAZBERE ME|UETNI^KATA TOLERANCIJA 

„Nikoga{ i nikade vo svetot nema dve isti mislewa, kako {to nema ni dve
isti vlakna, ni dve isti zrna. Razli~nosta e najuniverzalen kvalitet".

Montaigne, francuski filozof

Me|uetni~ka 
tolerancija

Kultura
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e ~uvstvo na pripadnost kon edna kultura, no i ~uvstvoto {to go
poseduva poedinecot so posebni i so nepovtorlivi osobini. Kol-
ku {to se kulturite posli~ni, tolku se polesni sorabotkata i
razbiraweto me|u pripadnicite na tie kulturi, i obratno, kol-
ku {to se kulturite so pogolemi razliki vo osnovnite vrednos-
ti i so razli~en stepen na razvoj, sorabotkata se uslo`nuva.

se op{testva vo koi ima razli~ni kulturi {to proizleguvaat
od razli~ni etni~ki ili od razli~ni religiski grupi. Kako
posledica na migraciskite dvi`ewa, denes na eden mal pros-
tor naj~esto egzistiraat pove}e razli~ni kulturi. Mal e brojot
na zemji {to se monokulturni. Mnogu zemji {to nekoga{ bile
monokulturni, vo me|uvreme stanale multikulturni.

podrazbira tolerancija, razmena i sorabotka me|u kulturite
prisutni vo ramkite na edna op{testvena sredina, no i vo sve-
tot voop{to, bez ogled na toa dali se sli~ni ili se razli~ni.

e veli~ewe na vrednostite na sopstvenata (edna) kultura za-
radi za{tita na sopstveniot kulturen identitet, a omalova-
`uvawe na vrednostite na druga kultura.

podrazbira ednakvost na kulturite, odnosno stav deka site
kulturi se ednakvo vredni, i deka niedna kultura nema pravo
da procenuva druga kultura spored sopstveni kriteriumi.

se narekuvaat elementite {to se zaedni~ki za site kulturi.
Takvi se: semejni vrski, podelba na generacii, u~ewe na higi-
enski naviki, veruvawa, tanci, zaedni~ka rabota, obrazovanie,
ukrasuvawe na teloto, op{testvena organizacija, merewe na
vremeto, naviki, pravila vo ishranata, podelba na trudot,
sopstveni~ki prava i sli~no. Kulturnite univerzalii se po-
godna osnova za razbirawe na me|ukulturite, odnosno za soz-
davawe na univerzalna op{to~ove~ka kultura.

Kulturen 
identitet

Multikulturni
op{testva

Kulturen
relativizam

Kulturni
univerzalii 

Multikulturalizmot

Etnocentrizam
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2

Vospitno-obrazovnata rabota vo u~ili{teto se realizira komplementarno niz nas-
tavata i niz vonnastavnata dejnost. Vo nastavata primarna funkcija ima obrazovani-
eto, a vo vonnastavnata dejnost vospitanieto. Vo ramkite na nastavata spa|a i ~asot na
oddelenskiot rakovoditel. Toj - za razlika od nastavniot ~as, koj e strogo planiran,
organiziran i artikuliran - dozvoluva realizacija na vospitni sodr`ini i aktivnosti
za postignuvawe opredeleni vospitni celi. 

Aktivnostite i sodr`inite predvideni so proektot „Multietni~ka komunikacija i
sorabotka pome|u u~enicite od etni~ki me{ani u~ili{ta” se realiziraa na ~asot na
oddelenskiot rakovoditel (so u~enicite od sedmo i od osmo odelenie) i niz vonnas-
tavnata dejnost vo podra~jata: slobodni u~eni~ki aktivnosti, proizvodstvena i druga
op{testvena korisna rabota; sorabotka na u~ili{teto so lokalnata sredina.

^asot na oddelenskiot rakovoditel so u~enicite od VII i VIII odd. u~ili{nite timo-
vi odlu~ija da go koristat za realizacija na slednite sodr`ini i aktivnosti:

EDEN DEN OD MOJOT @IVOT

Tehniki na rabota: rabota vo grupa, tekst-metod i razgovor

Vo traewe od 15 min. sekoj u~enik opi{uva eden den od svojot `ivot od momentot
koga se razbuduva vo svojot krevet, do nave~er koga si legnuva. Vo toj vremenski inter-
val gi nabrojuva site aktivnosti {to gi napravil, predmetite {to gi koristel, nivniot
proizvoditel, markata i zemjata kade {to e proizveden.

U^ILI{TETO SO ME{AN ETNI^KI SOSTAV E RABOTILNICA

VO KOJA SE U^I I SE NEGUVA ME|UETNI^KATA

KOMUNIKACIJA I SORABOTKA

2.1 Realizirani sodr~ini na `asot na oddelenskiot rakovoditel 
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Potoa u~enicite od paralelkata se delat vo ~etiri grupi. ^lenovite na grupite gi
~itaat svoite tekstovi i na list gi zapi{uvaat proizvoditelot, markata i zemjata kade
{to se proizvedeni predmetite {to gi koristele, a se spomnati vo tekstot {to go na-
pi{ale.

Pretstavnik od sekoja grupa ja ~ita listata na upotrebeni predmeti, marki i zemji
kade {to se proizvdeni. 

Se poveduva razgovor za me|usebnata povrzanost i zavisnost na lu|eto i dr`avite
od celiot svet.

Se razbudiv od dlabokiot son na yvoneweto na ~asovnikot marka
ESEN donesen od SAD. Pospano i mrzelivo se protegnav vo mojot
star udoben krevet na LESNINA - SLOVENIJA, ja otfrliv pokriv-
kata LIO od HRVATSKA i vlegov vo toaletot celiot poplo~en so
ITALIJANSKI plo~ki. Se izmiv so mojot omilen detski sapun
MERIMA - KRU[EVAC, koj go upotrebuvam od kako znam za sebe i ne
bi go menuvala za nieden drug. Da ka`am deka po moite fioki sigurno
ima okolu triesetina par~iwa za rezerva, da ne prestane uvozot. [to
znae{? Se nama~kav so pomada AFRODITA so aloe, od SLOVENIJA,
izmiv zabi so pastata BIODENT na LEK-QUBQANA, se is~e{lav i
se isprskav so lak za kosa INTESA - ITALIJA.

Gi soblekov pi`amite DO-RE od TURCIJA, go oblekov kostumot
od BELE - [TIP, ~evli od PEKO - SLOVENIJA, ja zedov ~antata na
MONA - BELGRAD i so kolata RENO KLIO - FRANCIJA zaminav
na rabota.

Tamu vedna{ sednav na rabotnata masa MEBLO - QUBQANA i ja
otvoriv metodikata OSNOVI NA DEMOKRATIJATA od grupa
avtori od KALABASAS-KALIFORNIJA. Penkaloto so koe
pi{uvam e od GERMANIJA. Za pauzata za pojadok zedov edna kifla od
ARGIRICA, privatna furna od Bitola, i eden jogurt od IMB-MLE-
KARA - BITOLA.

Na vra}awe za doma, bidej}i nemav podgotveno ru~ek, vlegov vo VE-
RO i kupiv kompir-pire od nekoja GERMANSKA marka i SLOVENE^-
KA KRAWSKA.  

Primer: EDEN DEN OD MOJOT @IVOT
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Doma servirav na masata od trpezariskata garnitura MURALES
- SLOVENIJA, vo tawirite na ZAJA^AR - SRBIJA, upotrebiv sal-
vetki PALOMA. Sadovite gi izmiv so PALMOLIVE - ne znam od kade e.

Sednav, go pu{tiv televizorot LX i na kanalot HALMARK gle-
dav film. Oddedna{ po~uvstvuvav stud i si go zedov volnenoto lesno
kebence na TETEKS - TETOVO. [totuku po~nav da go razgleduvam
noviot broj na spisanieto BURDA - germansko, se oglasi yvoneweto na
yvon~eto so nekolku muzi~ki taktovi od ^etirite godi{ni vremiwa
od Vivaldi, kupeno od GRCIJA. 

Za da sozdadam poprijatna at-
mosfera, pu{tiv CD od grupata
LEGENDA od BELGRAD. Sestra
mi mi ka`a deka vo prodavnicata
TERA NOVA, inaku GR̂ KA prodavnica,
ima soliden popust na zimskata
garderoba.
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RAZGOVOR ZA KULTURA I MULTIKULTURA

Tehnika na rabota: Prizma 

Sekoj u~enik dobiva po dva formulari od tehnikata prizma. Za podobro da im objas-
ni na u~enicite, nastavnikot mo`e da koristi grafoskop i termofolija na koja e na-
crtan fomularot za prizma, ili da se poslu`i so formularot podgotven za rabota na
u~enicite. 

Tehnikata prizma se bazira na asocijacija. Zatoa u~enicite ne treba da imaat oso-
beni predznaewa za toa {to }e se zboruva, odnosno {to }e se popolnuva. U~enicite pr-
vo vo dvete pravoagolni poliwa zapi{uvaat dva zbora {to im do{le napamet koga go
slu{nale zborot kultura. Potoa postapkata se povtoruva za sekoj od dvata napi{ani
zbora. Zna~i, vo sekoe pravoagolno pole u~enikot zapi{uva po eden zbor na koj gi aso-
cira zborot {to prethodno go zapi{ale. Postapkata mo`e da se povtoruva i prizmata
da se {iri vo zavisnost od vozrasta na u~enicite i poznavawata za poimot za koj se ra-

boti prizmata. Potoa
sleduva sobirawe, in-
tegrirawe na dvata
zbora. Zborot na koj gi
asocira prethodno na-
pi{anite dva zbora se
zapi{uva vo pravoa-
golnoto pole pod niv.
Postapkata se povto-
ruva s¢ dodeka ne se
stigne do eden zbor. Se
analiziraat prviot na-
pi{an zbor KULTURA,
so posledniot {to se
dobil kako rezultat na
asocijacijata od po-
slednite dva.

Na sledniot ~as po-
stapkata se povtoruva
za poimot multikultura.
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Narodna nosija

Nacionalnost

Multikultura

Tolerancija

Pravoslaven

Makedonec

Obi~ai Kultura

Veruvawe

Biblija Kur’an

Tradicija

Albanec

Religija

Hristijanska Muslimanska

Katolik Musliman Ispovest Crkva Molitva Xamija

Prijatel

Odnesuvawe

Kultura

Duhovno bogatstvo

Roditel

Po~it

^ove~nost U~enik

Vospitno

Moda Tradicionalno jadewe

Obi~ai

Obrazovanie

Tradicija

Obleka Hrana

Vreden Soliden Narodna Sportska Meso Testo

TEHNIKA PRIZMA
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VO KAKVO OP{TESTVO SAKATE DA @IVEETE: MONOKULTURNO ILI MULTIKULTURNO?

Tehnika na rabota: rabota vo grupi, bura na idei i diskusija

U~enicite od paralekata se delat vo ~etiri grupi. Dve grupi razmisluvaat i disku-
tiraat za pozitivnite strani na multikulturnite op{testva, a dve za negovite nega-
tivni strani. Grupite se razmesteni na opredeleno rastojanie za da ne si pre~at.

Pri rabotata u~enicite se pottiknuvaat da ja koristat tehnikata „bura na idei”:
sekoj ~len na grupata ka`uva kolku {to e mo`no pove}e idei, tie se zapi{uvaat na
hartija, no ne se vrednuvaat (ne se ka`uva dali se dobri ili ne). 

Otkako }e se iscrpat site idei, se po~nuva so diskusija za vrednuvawe na nivnata
soodvetnost i ispravnost. So zaedni~ki dogovor se odlu~uva koi idei }e se zapi{at na
drug list hartija i }e se prezentiraat pred celata grupa. Pretstavnik od sekoja grupa
go ~ita ona za {to se opredelila grupata. 

Nastavnikot, zaedno so grupata, gi komentira
sekoj od navedenite nedostatoci i prednosti, gi
rezimira i gi zapi{uva na tabla vo dve koloni:
vo ednata - prednostite, a vo drugata - nedosta-
tocite. 

Otkako toa }e se napravi so sekoja od grupite,
se vodi diskusija so site u~enici od paralel-
kata vo odnos na slednite pra{awa:

¾ Vo kakvo op{testvo sakate pove}e da
`iveete, vo monokulturno ili vo
multikulturno? Zo{to?

¾ Dali se nedostatocite na multikulturno-
to op{testvo prednosti na monokultur-
noto?

¾ Dali se prednostite na multikulturnoto
op{testvo nedostatoci na monokulturnoto?

¾ Vo koi uslovi mo`e da dojdat do izraz
prednostite na multikulturnoto
op{testvo?
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KAKO MO@AM DA PRIDONESAM KON POGOLEMO PO^ITUVAWE NA RAZLI^NOSTITE 

VO SEMEJSTVOTO, U^ILI{TETO, SOSEDSTVOTO, ZEMJATA I VO SVETOT?

Tehnika na rabota: individualna, rabota vo grupa, diskusija i dramatizacija 

Prvo, sekoj u~enik treba da zapi{e po dve konkretni postapki za toa kako mo`e toj
samiot, nezavisno od drugite, da pridonese kon pogolemo po~ituvawe na razli~nos-
tite, ne kako del od grupa - tuku toj samiot vo svoe ime. Postapkite treba da bidat na-
so~eni kon: 

� ~lenovi od
semejstvoto,

� drugari,

� sosedstvoto,

� gra|ani od zemjata, i

� gra|ani od svetot.

So ednata postapka
u~enikot treba da poka-
`e pogolemo sopstveno
po~ituvawe kon ~lenovi
od semejstvoto, drugari,
sosedi, kon gra|ani od
zemjata i od svetot.

So drugata postapka toj treba da izvr{i vlijanie vrz drugi (~lenovi od semejstvo,
drugari, sosedi, gra|ani od zemjata i od svetot), kaj niv da se zgolemi po~ituvaweto kon
drugite.

Potoa nastavnikot formira ~etiri grupi vo koi se diskutira za poedine~nite kon-
kretni predlozi {to gi napi{ale u~enicite. Vo ramkite na grupata, se procenuva niv-
nata konkretnost i ostvarlivost, i se izgotvuva zaedni~ka lista na predlozi vo koja
mo`e da se dodadat i nekoi novi, ako proizlegle od me|usebnata diskusija vo grupata.

Pretstavnik od sekoja grupa ja prezentira listata na predlozi.
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KULTUROLO{KI VREMEPLOV NA TRI GENERACII

Tehnika na rabota: rabota vo grupa, analiza i komparacija

Se raboti istovremeno vo dve paralelki od isto oddelenie so razli~en etni~ki
sostav. 

U~enicite od paralelkata se delat vo ~etiri grupi.
Sekoja grupa treba da povede razgovor za `ivotot vo
mladosta na tri generacii nanazad (za dedovcite i babite
na u~enicite, za nivnite roditeli i za niv samite). Na
u~enicite treba da im se objasni deka treba da razgova-
raat za: prostornite uslovi za `iveewe (vo {to se `i-
veelo: ku}a, stan); brojot na ~lenovite vo semejstvoto;
ishranata (koi jadewa prevladuvale vo sekojdnevnata is-
hrana, koga i kako se jadelo vo tekot na denot); obleka
({to se noselo, {to bilo vo moda); obrazovanie (stepen na
obrazovanie, zanaeti); koristewe na slobodnoto vreme
(kako se zabavuvale, kade odele, {to pravele); godi{en
odmor (dali odele, kade, so kogo); proslava na praznici
(koi praznici se proslavuvale, kako, zo{to); poseta na
verski objekti (kolku ~esto se posetuvale, po koj povod);
vrednosti (na koi vrednosti im se posvetuvalo posebno
zna~ewe: bogatstvo, ~esnost, veten zbor); potrebi (neop-
hodni, luksuzni); ideali ({to sakale da postignat vo `i-
votot za sebe i za svoite deca, potomcite). 

^lenovite na grupite pravat sporedba na kulturata na
`iveewe pome|u tri generacii. Sekoja grupa na golem list
hartija izgotvuva tabela na koja gi pretstavuva poedi-
ne~nite elementi na `iveewe. 

Na sledniot oddelenski ~as, dvete paralelki {to ra-
botea na kulturolo{kiot vremeplov se zdru`uvaat i ima-
at zaedni~ki ~as na koj se pravi prezentacija na po edna
tabela od sekoja etni~ka zaednica. Potoa se pravi kompa-
racija na `iveeweto na sekoja generacija vo dvete etni~ki
zaednici.
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Elementi Baba - dedo Na{ite Nie
roditeli

Prostorni uslovi ku}a stan stan

^lenovi na semejstvoto 7 4 4

Ishrana pita meso pica
grav testenini hamburger
oriz

Obleka kostumi farmerki mini-zdolni{ta
xemperi ko{uli mai~ki
pantaloni farmerki

Obrazovanie sredno sredno visoko

Slobodno vreme pletewe retko go imaat slu{awe muzika
zabava vo disko

Godi{en odmor retko sekoja godina planiram na Havai

Proslava na praznici Ramazan, Ramazan, se pridr`uvame 
Bajram, Bajram, kon tradiciite
Kurban Bajram Kurban Bajram

Kr{tevki, svadbi tradicionalno, tradicionalno, najmoderni,
spored starite so mali izmeni bez tradicii
obi~ai

Vrednosti po~it kon obrazovanie obrazovanie
postarite po~it kon dobra obleka

postarite

Potrebi topol dom topol dom telefoni
dobro semejstvo dobro semejstvo kompjuteri

Aspiracii topol dom obrazovanie obrazovanie
ishrana rabota luksuzni 

avtomobili

KULTUROLO{KI VREMEPLOV NA TRI GENERACII

Primer od „Kulturolo{ki vremeplov na tri generacii“ 
od grupna rabota na u~enici na albanski nastaven jazik
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Elementi Baba - dedo Na{ite Nie
roditeli

Prostorni uslovi ku}a stan stan

^lenovi na semejstvoto 5 4 4

Ishrana pita boranija spana}
manxi riba morska hrana
variva
grav

Obleka kostumi fustani sportska obleka
fustani bluzi (maici, trenerki,
pantaloni xemperi farmerki)

Obrazovanie sredno visoko visoko

Slobodno vreme mnogu malku malku

Godi{en odmor retko ponekoga{ odele planiram: San 
na ezero i more Francisko, Havai

Proslava na praznici tradicionalni se proslavuvaat pomoderno bi gi 
praznici: pomoderno: proslavuval: 
Bo`i}, Veligden, Bo`i}, Veligden, Bo`i}, Veligden, 
Mladenci Sv. Atanas Sv. Atanas, 
i so mnogu gosti Sv. Nikola

i so pomalku gosti

Kr{tevki, svadbi svadbi so stari  svadbi po novi planiram svadba 
obi~ai, kr{tevawe obi~ai, kr{tevawe na Bahamski 
vo crkva vo crkva ostrovi

Vrednosti vospituvawe so po~it po~ituvawe kon 
mnogu po~it kon postarite moite roditeli
kon postarite

Potrebi ishrana ishrana zdrava ishrana
relaksacija TV-programa kompjuter
TV-programa kompjuter internet

Aspiracii ubavo odr`uvawe da oformam visoko 
vospituvawe i dobri obrazovanie i da  
formirawe na semejni odnosi se usovr{uvam 
semejstvo postojano

KULTUROLO{KI VREMEPLOV NA TRI GENERACII

Primer od „Kulturolo{ki vremeplov na tri generacii“ 
od grupna rabota na u~enici na makedonski nastaven jazik
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IZRABOTKA NA PORTFOLIO ZA RELIGIJATA, ISHRANATA I KULTURATA 

NA ETNI^KITE ZAEDNICI {TO @IVEAT VO MAKEDONIJA

Tehnika na rabota: rabota vo grupa, sobirawe i obrabotka na podatoci, analiza

Site paralelki nezavisno od etni~kata pripadnost,
mo`e da izrabotat portfolio za tri segmenti od `ivotot na
svojata etni~ka zaednica: religijata, ishranata i kulturata.
Za toa se potrebni tri golemi hameri ili kakvi bilo harti-
ja, sliki, crte`i, pi{uvani tekstovi, flomasteri, lepilo. 

Na sekoe pano so pomo{ na pi{uvan zbor, sliki, (crte`i,
ise~oci od spisanija) i so drugi mo`ni izrazni sredstva se
pretstavuva po eden segment od `ivotot na etni~kata zaed-
nica:

� religija (veruvawe, sveti knigi, sveti objekti,
obi~ai, praznici)

� ishrana (tradicionalni nacionalni jadewa,
sekojdnevni, prazni~ni, deserti, zimnici)

� kultura (pisateli, glumci, peja~i, novinari, nau~nici)

Vo grupata, ~lenovite mo`e da ja podelat
rabotata spored svojot afinitet i spored
poznavawata {to gi imaat za opredelena
oblast.

Po izrabotkata na portfolijata, sekoja
paralelka treba da napravi prezentacija
pred druga od isto oddelenie, a od razli~na
etni~ka zaednica. Na toj na~in u~enicite }e
imaat mo`nost pove}e da se zapoznaat so
ovie segmenti od `ivotot na drugi etni~ki
zaednici. U
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DA GO ZAMENIME KONFLIKTOT SO SORABOTKA

Tehnika na rabota: rabota vo parovi, pi{uvawe tekst spored crte`

Ovaa aktivnost mo`e da se realizira so u~enici po~nuvaj}i od podgotvitelnata
grupa pa s¢ do IV oddelenie, pri {to treba da se prisposobat priodot, pra{awata i ba-
rawata kon vozrasta (oddelenieto) na u~enicite.

Od u~enicite vo paralelkata se formiraat parovi. Sekoj par dobiva 6 izme{ani
delovi od kompozicija na sliki od prikaznata „Itrite magariwa”. Parovite najnapred
treba da gi podredat slikite spored logi~niot raspored na slu~uvaweto, a potoa da
sostavat prikazna odgovaraj}i na slednite pra{awa:

¾ Kakov problem imale
magariwata?

¾ Kako se obidele da go
re{at problemot?

¾ Dali uspeale vo toa?
Zo{to ne uspeale?

¾ Kako go re{ile
problemot?

¾ Dali go dobile dvete
magariwa toa {to go
sakale?

Nekolku u~enici go ~itaat napi{anoto, a potoa zaedni~ki diskutiraat i na krajot
zaklu~uvaat deka konfliktot e zaedni~kiot problem na dvete strani, a mo`e da se
re{i samo so zaedni~ki napor i sorabotka.
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Kompozicija od sliki od prikaznata „Itrite magariwa“
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Nastavnicite, odnosno u~ili{nite timovi vklu~eni vo proektot „Me|uetni~kata
komunikacija i sorabotka me|u u~enicite od etni~ki me{ani u~ili{ta” realiziraa
mnogu aktivnosti i rabotilnici vo ramkite na vonnastavnata vospitno-obrazovna dej-
nost. Aktivnostite naj~esto se realiziraa interdisciplinarno (dve ili pove}e sekcii
ili podra~ja).

2.2.1 Slobodni aktivnosti za pro[iruvawe na znaewata: 

literaturna, novinarska, jazi`na, fotografskata sekcija i mladi informati`ari

Sredba so pisateli od razli~na nacionalnost

^lenovite na literaturnata i na novinarskata sekcija or-
ganiziraa sredba so pisateli od makedonska i od albanska na-
cionalnost, Pero Milenkoski i Puntorija Ziba - Mu~a. ^leno-
vite na novinarskata sekcija podgotvija i im postavuvaa pra-
{awa vo vrska so motivacijata, inspiracijata, nadarenosta i
talentot, nivnata povrzanost i va`nost za literaturnoto tvo-
re{tvo. Pisatelite pak im go pretstavija svojot literaturen

opus, sekoj na svojot jazik. Im zboruvaa za sebe, za svoite prvi tvorbi, za posvetenosta
i za qubovta kon pi{uvaniot zbor.

Sredbata dobi beleg na prekrasno
dru`ewe. Se zaklu~i deka poetite
imaat isti inspiracii: qubov, sud-
bina, taga, bolka, razdelba, priroda,
itn. So mo}ta na svojata poetska dar-
ba, iako sekoj na svojot jazik, poetite
poetskoto vo sebe go napravija raz-
birlivo za site.

U~enicite pra{uvaa za tajnite na
pi{uvaniot zbor, im pro~itaa svoi
tvorbi i pobaraa mislewe za niv.

2.2 Realizirani sodr~ini niz vonnastavnata vospitno-obrazovna dejnost

„Lu|eto se pred s#
su{testva na
~uvstvata, a ne na
razumot. Zatoa se
podle`ni na
predrasudi, ispolneti
so gordost i sueta...”
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Zbirka na recepti od tradicionalni makedonski i turski jadewa 

Vo realizacijata na ovaa aktivnost bea vklu~eni u~enici,
nastavnici, roditeli, jazi~nata sekcija, mladite informati-
~ari i fotografskata sekcija.

Grupi od u~enici od makedonska i od turska nacionalnost
sobiraa recepti od stari tradicionalni makedonski i turski
jadewa, gi izbraa od sobranite najstarite i najtipi~nite re-
cepti, i od niv napravija zbirka recepti. 

U~enicite od jazi~nata sekcija zaedno so odgovornite nastavnici gi lektoriraa
tekstovite na receptite na makedonski i na turski jazik.

U~enicite od fotografskata sekcija gi fo-
tografiraa podgotvenite jadewa, i napravija
izbor na fotografii za zbirkata recepti.

Mladite informati~ari gi ot~ukaa recep-
tite, kompjuterski gi obrabotija i ja podgot-
vija Zbirkata na recepti od tradicionalni
nacionalni jadewa. 

„Neprijatelstvoto
zapi{ete go na pesok
za da go izbri{e
vetrot na zaboravot,
a prijatelstvoto na
kamen za da ostane
zapi{ano zasekoga{“.
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2.2.2 Kulturno-umetni`ki slobodni aktivnosti: 

likovna i folklorna sekcija

Likovna sekcija

Ovaa sekcija sostavena od u~enici od razli~-
na etni~ka pripadnost, so primena na razni li-
kovni tehniki, izrabotija crte`i na koi bea pri-
ka`ani narodni nosii od etni~kite zaednici,
tradicionalni predmeti od poku}ninata i na-
rodni instrumenti. Potoa izrabotija predmeti od
glina i gi ukrasija so crte`i {to pretstavuvaat
folklorni elementi na etni~kata zaednica.

Preku ovie aktivnosti u~enicite ne samo {to
poneposredno se zapoznavaa, komuniciraa i so-
rabotuvaa, tuku steknuvaa i znaewa za ornamenti-
kata i boite na sekoja nacionalna kultura.

Likovnite tvorbi bea izlo`eni na yidovite vo u~ili{nite hodnici, so {to se
pridonese kon estetskiot izgled na u~ili{teto. U~enicite od likovnata sekcija od
edno u~ili{te gi oboija i gi dizajniraa dvornite klupi i ogradata na u~ili{teto.

Folklorna sekcija

Aktivnostite na u~enicite od folklornata
sekcija se sostoeja od u~ewe narodni ora od et-
ni~kite zaednici. Ovaa sekcija rabote{e oddel-
no so u~enici od oddelenska i od predmetna nas-
tava. Gi nau~ija orata optan-toptan, pembe i paj-
du{koto.

Prezentacijata na nau~enite ora pred rodi-
telite be{e napravena vo narodni nosii.

U~ej}i gi orata, u~enicite nau~ija ne{to pove-
}e i za sekoe oro, koga se igra i {to se iska`uva
so nego, za narodnite nosii i za nivnite delovi.

„@iveej zaradi drugite ako
saka{ da  `ivee{ za sebe”.
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2.2.3 Rabotno-proizvodstveni slobodni aktivnosti 

od zanaet`isko-industriski tip

Iako ovaa grupa na aktivnosti nudi raznovidni mo`nosti za razvivawe na me|uet-
ni~ka komunikacija i sorabotka, u~enicite se opredelija samo za izrabotka na suve-
niri - ukrasni predmeti od glina na koi u~enicite crtaa folklorni motivi. U~eni-
cite od oddelenska nastava izrabotija i |erdani od testenini so razli~ni formi. 

Izrabotenite predmeti se pre-
zentiraa pred roditelite i im se
prodavaa za simboli~en nadomes-
tok, a sobranite sredstva }e se upo-
trebat za kupuvawe raboten mate-
rijal. Rabotej}i na ovaa aktivnost
u~enicite se dru`ea, razmenuvaa
idei, sorabotuvaa i me|usebno si
podaruvaa.

„Imaj vreme za rabota, bidej}i
taa  e cena na uspehot”.
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3

Ukrasuvaweto na u~ili{nite hodnici i ureduvaweto na u~ili{niot dvor u~enicite
go izvedoa vo sorabotka so likovnata i so cve}arskata sekcija.

So izrabotenite likovni tvorbi gi ukrasija yidovite na hodnicite, a so sobranite
tradicionalni predmeti od poku}ninata formiraa i uredija etno-kat~e. 

S o b i r a j } i
predmeti od po-
ku}ninata na et-
ni~kite zaedni-
ci i ureduvaj}i
go etno-kat~eto,
u~enicite se za-
poznavaa so sli~-
nostite i so raz-
likite na pred-
metite {to imaa
ista namena.

PROIZVODSTVENA I DRUGA 

OP{TESTVENO-KORISNA RABOTA
„Iskreniot prijatel e
podobar od rodnina”.

3.1 Estetsko oblikuvawe na prostorite, 

ukrasuvawe na hodnicite i na u`ili[niot dvor
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4

Organizacija i realizacija na prezentacija na nacionalni jadewa

Roditelite bea aktivno vklu~eni vo
podgotovkata na “Zbirkata recepti za
tradicionalni nacionalni jadewa”. Tie
na svoite deca im ka`uvaa recepti, a po-
toa dobrovolno, po svoj sopstven izbor,
podgotvija po edno nacionalno jadewe,
koe go prezentiraa na zavr{nata mani-
festacija na proektot. Na manifestaci-
jata prisustvuvaa golem broj gosti: ~le-
novi na u~ili{niot odbor, roditeli,
nastavnici, pretstavnici na lokalnata
samouprava i mediumite.

Vo organizacijata i realizacijata na
ovaa aktivnost majkite Makedonki i Tur-
~inki se dru`ea, sorabotuvaa i se dogova-
raa koja {to }e podgotvi za da bide trpe-
zata {to poraznovidna i pobogata.

Poseta na semejstva od razli~na etni~ka pripadnost 

Grupi u~enici posetija semejstva i toa, u~enici od albanska etni~ka pripadnost po-
setija makedonski semejstva, a u~enici-Makedonci posetija albanski semejstva. Na
posetite im prethode{e podgotovka. Nastavnicite razgovaraa so roditelite-doma-
}ini za ona {to se bara od niv da napravat pri posetata na u~enicite i na koi pra{awa

SORABOTKA NA U^ILI{TETO SO LOKALNATA SREDINA

4.1 Sorabotka so semejstvoto 
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Prodol`uvaj}i so aktivnostite na na{iot proekt za me|uetni~-
ka sorabotka, nie odlu~ivme da posetime i makedonsko semejstvo i
taka da nau~ime za religijata i za tradiciite na makedonskoto
semejstvo. Pra{awata za postavuvawe gi podgotvivme odnapred, i
prvoto {to go pra{avme se odnesuva{e na  dru`eweto so prijatelite
i so sosedite.  Tie ni odgovorija mnogu kratko: „Nie ne sakame lu|eto
da gi razlikuvame nitu po etni~ka pripadnost, nitu po vera. Sakame
so niv da se dru`ime i da si imame prijatelstvo". Odgovorot {to go
dobivme be{e odli~en za nas, ni be{e pouka. Nas n# intersiraa nivni-
te obi~ai, i tie ni ka`uvaa za praznicite, obi~aite, doznavme i {to
zna~i crvenata boja na jajcata {to se farbaat za Veligden. Taa ja oz-
na~uva proleanata krv na Isus.  Za praznicite ni raska`uvaa mnogu, a
kako najva`ni gi istaknaa Veligden i Bo`i}. Ni raska`aa i za tradi-
cionalnite jadewa vo koi{to prevladuvaat: razli~ni mesa, sekakvi
vidovi salati, i najva`no e trpezata da bide bogata. [to se od-
nesuva do obi~aite, tie velat deka vo razli~ni krai{ta se neguvaat
razli~ni obi~ai. 

Od ona {to go nau~ivme za `ivotot, tradiciite i obi~aite na
makedonskoto semejstvo bevme mnogu zadovolni, a toa {to site do-
bivme po edno jajce za Veligdenot - mnogu n# izraduva site nas.

POSETA NA MAKEDONSKO SEMEJSTVO

treba i kako da odgovorat. U~enicite pak zaedno so nastavnicite podgotvija pra{awa
za razgovor so doma}inite. U~enicite pra{uvaa za `ivotot so sosedite, za praznicite
{to gi slavat, zo{to i kako gi slavat, za toa koi jadewa se gotvat za koi praznici i
prigodi. 

Posetite bea realizirani za vreme na golemite verski praznici kaj hristijanite -
Veligden, a kaj muslimanite - Bajram. Taka u~enicite imaa mo`nost da bidat vo uloga
na gosti i da do`iveat i da po~ustvuvaat del od prazni~nata atmosfera vo semej-
stvata.
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Del od na{ata programa be{e posetata na  albansko  semejstvo so cel da
doznaeme ne{to pove}e za nivnite praznici, svadbi i obi~ai. Sekako, na{ite
pra{awa za postavuvawe bea odnapred isplanirani. Eve kako te~e{e na{iot
razgovor:

Pra{awe: Kolku ~lenovi broi Va{eto semejstvo?
Odgovor: Nie sme ~etiri ~lenovi, i vo na{iot stan `iveat i moite

roditeli.

Pra{awe: Kako se slo`uvate so Va{ite sosedi {to se so razli~ni etni~ki
pripadnosti?

Odgovor: Site tuka si `iveeme slo`no i nie, kako sosedi, ne se razlikuvame
me|usebno.

Pra{awe: Ka`ete ni ne{to pove}e za Va{ite praznici i tradicionalnite
jadewa?

Odgovor: Imame tri verski praznici: Ramazan, Bajram i Kurban Bajram, i za
dvata Bajrami obi~no pravime baklava. Toga{ `enite stanuvaat
rano na utro, mesat leb i sli~no.  Ma`ite, isto taka, stanuvaat
rano i odat vo xamija.

Pra{awe: Kako izgledaat Va{ite svadbi i dali se pridr`uvate kon
starite obi~ai?

Odgovor: Ova e navistina interesno pra{awe i mo`e da se zboruva podolgo
na ovaa tema. Kaj nas svadbite imaat interesni obi~ai, no
sega{nite, pomladite generacii ne se pridr`uvaat kon niv. Vo
selata tradicionalnite obi~ai s# u{te postojat.

Na krajot, nie bevme zadovolni od odgovorite i sre}ni od ona {to pove}e
nau~ivme za albanskite obi~ai i tradicija, za nivnite praznici, svadbi i za
s# {to n# interesira{e vo vrska so `ivotot na albanskoto semejstvo.

POSETA NA ALBANSKO SEMEJSTVO
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Poseta na kasarnata “Goce Del~ev” - edinica za specijalna namena

Posetata na specijalnata edini-
ca se realizira{e zatoa {to taa e
sostavena od vojnici so razli~na
etni~ka pripadnost. Posetata ja
podgotvija direktorot na u~ili{te-
to so pretpostaveniot na kasarnata.

Na u~enicite im be{e prika`an
film od koj mo`e{e da se vidi `i-
votot na vojnicite vo specijalni us-
lovi. Tie isto taka vidoa deka ve-
rata i etni~kata pripadnost ne
prestavuvaat nikakva pre~ka vo rea-
liziraweto na postavenite zada~i,
kako i vo odbranata na dr`avata.

4.2 Sorabotka na u`ili[teto so drugi organizacii
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Na ovie stranici gi prika`avme aktivnostite na u~enicite od u~ili{tata vklu~eni
vo proektot “Me|uetni~kata komunikacija i sorabotka pome|u u~enicite od etni~ki me-
{ani u~ili{ta”. Spomenavme deka celite so celnata grupa se postignaa, a za da se pos-
tigne traen pridones vo razvojot na sorabotkata i na tolerancijata na me|uetni~kite
zaednici vo Makedonija, potrebno e mnogu, uporno i postojano da se raboti na me|u-
etni~kata sorabotka i tolerancija pome|u u~enicite vo osnovnite u~ili{ta, da se ko-
risti sekoja mo`nost, sekoj segment od vospitno-obrazovnata rabota na u~ili{teto.

Aktivnostite, ako se reali-
ziraat samo dodeka traat pro-
ektite, davaat samo prividni
rezultati, no ako se odvivaat
redovno, toga{ tie davaat traj-
ni i efikasni rezultati. 

So izdavaweto na ovaa pub-
likacija sakame da gi pottik-
neme i da gi motivirame i dru-
gite u~ili{ta so me{an etni~-
ki sostav da se obidat da gi re-
aliziraat ponudenite aktiv-
nosti.

Objasnuvaweto na aktivnos-
tite vo golema mera e prezeme-
no i avtenti~no preneseno od
izve{taite na u~ili{nite ti-
movi so cel tie da se do`iveat
poneposredno i poblisku. 

Vo prodol`enie ja prilo`uvame Listata na aktivnosti, koi mo`e da gi realizirate
so va{ite u~enici vo ramkite na programata za vonnastavnite aktivnosti.

ZAKLU^OK
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¾ Izgotvuvawe u~ili{en amblem {to }e go simbolizira zaedni{tvoto pome|u
etni~kite zaednici vo va{eto u~ili{te.

¾ Izgotvuvawe u~ili{en plakat (poster) {to }e go simbolizira zaedni{tvoto
pome|u etni~kite zaednici vo va{eto ui~ili{te.

¾ U~ewe narodni ora od razli~ni etni~ki zaednici so objasnuvawe za imeto na
oroto i za negovata simbolika.

¾ Ureduvawe kat~iwa vo u~ili{nite hodnici so tradicionalni narodni nosii
i so predmeti od poku}nina.

¾ Ureduvawe bro{ura so tradicionalni nacionalni jadewa.

¾ Organizirawe izlo`ba na tradicionalni nacionalni jadewa.

¾ Organizirawe izlo`ba na rakotvorbi.

¾ Razmena na poseta vo domovite na u~enici od razni etni~ki zaednici po
povod tradicionalni praznici i drugi praznuvawa. Istite da bidat prosledeni
so objasnuvawa zo{to se slavat, da se objasnat nekoi obi~ai, rituali, postapki.

¾ Poseta na verski objekti i razgovor so soodvetni sve{teni lica. Pri toa da
se objasni simbolizacijata i arhitekturata na objektite, delovite vo niv,
ritualite i dr.

¾ Izrabotka na zbirki-portfolija od verski objekti i drugi spomenici od
hristijanskata i od islamskata religija locirani vo neposredna blizina na
mesnosta.

LISTA NA AKTIVNOSTI
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Voved

1. Poimi {to treba da se znaat za podobro da se razbere 
me|uetni~kata tolerancija  

2. U~ili{teto so me{an etni~ki sostav e rabotilnica vo koja 
se u~i i se neguva me|uetni~kata komunikacija i sorabotka
2.1 Realizirani sodr`ini na ~asot na oddelenskiot 

rakovoditel 
2.2 Realizirani sodr`ini niz vonnastavnata 

vospitno-obrazovna dejnost
2.2.1 Slobodni aktivnosti za pro{iruvawe na znaewata: 

literaturna, novinarska, jazi~na, fotografskata 
sekcija i mladi informati~ari

2.2.2 Kulturno-umetni~ki slobodni aktivnosti: 
likovna i folklorna sekcija

2.2.3 Rabotno-proizvodstveni slobodni aktivnosti 
od zanaet~isko-industriski tip

3. Proizvodstvena i druga op{testveno-korisna rabota
3.1 Estetsko oblikuvawe na prostorite, ukrasuvawe 

na hodnicite i na u~ili{niot dvor

4. Sorabotka na u~ili{teto so lokalnata sredina
4.1 Sorabotka so semejstvoto 
4.2 Sorabotka na u~ili{teto so drugi organizacii

Zaklu~ok
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